
わかば 603 号（1998.6） 

テーマ：ケーキの家  ねらい：礼儀正しくします、わけ合う心  
時間 担当 項 目  ・  内 容 準備品 
 （  ） １．集まってくる間 

○カベや机を飾りつけするので、早く来た人は飾りつけて

もらう。（活動４の、かざりつけ） 

飾り 

０ 

(10) 

（  ） ２．開会 
①はじまりのことば（セレモニーの説明もする） 
②セレモニー（お届け、天地書付など） 

 

10 

(10) 

（  ） ３．導入のゲーム 

①自分でものを作り出す喜びについて少しふれる。 

②これからみんなに、ケーキ、プリン、フルーツ・アン

ミツの材料を集めてもらいたい。材料を書いたカード

が向こうにある。必要な材料は各々８つずつである。 

一覧表に貼りつけて欲しい。ただし、入らない材料も

ある。 

 

※人数によっては、グループ分けし、ケーキ、プリン、

アンミツに分かれて作業したらよい。 

※リーダーと一斉にじゃんけんをして、勝った人だけ、

カードを１枚持ってくる、という方法もある。 

一覧表 １ 

材料カード 32 

セロテープ 

20 

(15) 

（  ） ４．かざりつけ（工作） 

①カベと机を決め、飾りつけていく。 

 いくつか見本を作っておくとよい。 

②作業中に、中央に、ケーキ（大）とおかしの家（ダン

ボール）をセットする。 

フェルトペン 
色紙 
模造紙 
セロテープ 
ガムテープ 
はさみ 
机 
新聞紙 
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35 

（15） 

（  ） ５．おかしの家を作る（工作） 

①ダンボールなどで、家の形を作っておく。 

（取り出し用のマドつき） 

②家の形に、袋入りのおかし（小さいものがよい）を、

セロテープを輪にしたもの、又は両面テープで止めて

いく。 

③美しく仕上げてもらうようにする。 

※家型をラップでおおい、ビスケット

やクッキーをジャムやバターでと

めてもよい。むずかしい。 

※人数によって、分担を決めたり、家型をふやす。 

家型 
（マドつき） 
おかし 
ジャム 
（バター） 
スプーン 
セロテープ 
（両面テープ） 

50 

（15） 

（  ） ６．ティー・タイム 

①ひとしく分け合う心と、少しでも多くという本性が人

間にはある。幸せに生きるには、どうしたらよいかに

ついて、短いお話をする。 

②ケーキを、人数に合わせて、ひとしく切ってもらう。 

③飾りつけた机のところで、みんなで、ケーキと紅茶を

いただく。食事訓。片づけ。 

ケーキ（大） 
取り皿 
ナイフ（包丁） 
紅茶セット 
コップ 
ＢＧＭ 

65 

（15） 

（  ） ７．ケーキ・カット・ゲーム 

①グループを３～４作る。 

②各グループに、ケーキの絵を１枚ずつ配り、適当に、４

つに切ってもらう。切ったら、となりのグループに渡す。 

③合図と共に、切った絵を復元する。できたら、手を上げ

る。 

④次に、４ピースの絵をさらに２つに切ってもらい、８ピ

ースにして、隣のグループに渡す。合図で復元し、手を

上げる。 

⑤８ピース、16 ピース、32 ピースと、できる所まですすめ

る。 

※４ピース→５ピース→６ピースも可能 

※切る作業、復元作業について、分担と協力を促す。 

ケーキの絵 

   ３～４枚 

はさみ 

80 

（10） 

（  ） ８．歌「ストドラ・パンパ」 

①新しい曲をおぼえる。0→1→0→2→0 

０：ストドラ、〃、〃、パンパ、ストドラ、パンパ、スト

ドラ、パンパ 

ストドラ、〃、〃、パンパ、ストドラ、パンパ、パン

パンパン 

１：まきばに、そいてたどる、ぼくらの、わかきむねに 

  ほしは青くまたたく、うるわしい、よるの道 

歌の譜面 
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  （ヘイ） 

２：もりをぬけ、おかこえて、はるばる、友と行けば 

  月はあかるくてらす、うるわしい、よるの道 

  （ヘイ） 

90 

（10） 

（  ） ９．おかしの家の礼儀作法 

①おかしの家のマドから、中に入れたカードを１枚取り出

して読む。良い礼儀か悪い礼儀かについてのべ、ひとつい

ただく。 

②一通り回るようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ゲーム化してもよい。おかしを取り分けてもよい。 

礼儀カード 

100 

（５） 

 10．お話 

◎自分のことさえ、という心は、幸せにはつながりにくい。 

◎礼儀正しくするとは、相手の立場に立って考え、自分を

正しく見ること。そういう人が求められる。 

◎人に求められるようになると、生きがいが生まれる。 

 

105 

（５） 

110 

（  ） 11．閉会 

①セレモニー（お届け、天地書付など） 

②おわりのことば 

 

〈礼儀カード〉 
良い礼儀カードの例／残さずに食べる：音を立てない：たのしく食べる 
：好き嫌いをしない：こぼさない：片づける人のことを考える：感謝の心

で食べる：歩き回らない：いるものをとってあげる：手を洗う：etc 
悪い礼儀カードの例／ひじをつく：歩き回る：けんかをしながら食べる 
：逆立ちしてたべる：こぼす：皿をなげる：ハシをとばす：食べ物であそ

ぶ：食べ物を口から出す：好きなものだけ食べる：ハシでつつく：鼻くそ

をほじる：よだれをたらす：おならをする： 
げっぷをする：etc 

 

 3


