
テーマ：ルパンのアジト  ねらい：室内ハイキングをたのしむ 
時間 担当 項 目  ・  内 容 準備品 
 （  ） １．集まってくる間 

○ルパン三世の顔写真をはっておく(指名手配者) 
ルパンの絵 1 

０ 

(10) 

（  ） ２．開会 
①はじまりのことば 

  （セレモニーの説明もする） 
②セレモニー（お届け、天地書附） 

 

10 

(５) 

（  ） ３．ルパン四世の挑戦状 
  ①さっそくだが、ルパン４世から、君たちに挑戦状

が来ている。それによると、指輪とネックレスを

頂きに参上、とある。（他のものでも可、コップ

に入る大きさのもの） 
  ②そこで君たちに、この品々をまもってもらいた

い。もし盗まれたなら、取り返してもらいたい。 
  ③ではさっそく、ゆびわとネックレスを隠そうと思

う。何気ないところがよいので、コップの中に入

れ、フロシキをかぶせておこうと思う。 

挑戦状 1 
ゆびわ 1 
ネックレス 1 

15 

(５) 

（  ） ４．宝をかくす 
  ①コップにゆびわを入れ、フロシキをかぶせる。こ

の時、フロシキの下でコップを逆さにし、手のひ

らにゆびわを受ける。 
  ②フロシキをなおすふりをし、その間に。コップを

元に戻す。 
  ③ひもで、フロシキをしばり、ゆびわを分からない

ようにかくす。あとで、さいごのルパンのアジト

に移しておく。 

 

ひも 2 
コップ 2 
フロシキ 2 

20 

（15） 

（  ） ５．トレーニング① 

  ①いざというときに備えて、トレーニングをした

い。まずは犯人を見たら、すばやく顔をおぼえる

練習をしましょう。 

  ②写真又は絵で顔を見せる（15 秒ほど） 

  ③各自、その顔のにがお絵をスケッチする。 

  ④お互いに、できばえを見合う。 

筆記具※ 
スケッチ用紙※ 
顔写真 1 
（または絵） 
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35 

（10） 

（  ） ６．トレーニング② 

  ①素早い動きと体力も、ものを言う。そこで、各自

の背に、文字を書いたカードをリーダーが止めて

いく。 

  ②合図と共に、他の人のカードを読み、大きな声で

言おう。言われたらアウトで、その場にすわるこ

と。なるべく、読まれないように、工夫しよう。 

③すんだら、読まれない工夫について意見をのべあう。 

カード※ 
（文字入り） 
安全ピン※ 

45 

（５） 

（  ） ７．お宝がない 

  ①そろそろ、コップの中を確認しよう、と言う。 

（もちろん、すでに空である） 

  ②子どものだれかに、中を見てもらう、「ない」と言っ

て、そちらに注意がむいている間に、リーダーのＫ

が、ルパンカード①をはる。 

   ルパンカード①＝「ゆびわと、ネックレスは、いた

だいた。取り返したければ、ト

イレに来い」 

ルパンカードを読みあげ、行動に移る。 

ルパンカード① 

（チャート） 

50 

（10） 

（  ） ８．ルパンのアジトはどこだ① 

  ①トイレの中に、暗号文とヒントと、ルパンカード②

をかくしておく。 

ルパンカード②＝「この暗号に、わがはいのアジト

５ヶ所の場所を示してある。全

て見つけることができたら、り

っぱだヨ！」 

 

 

 

 

 

○答（暗号文から、「シ」「ミ」「メ」「シ」という字をぬくと 

黒板、時計、イス、ゴザ、ライター、となる。） 

  ②事前に、アジトカードを暗号の解答の所にかくして

おく。 

   アジトカードのウラに、一字ずつ記入しておく。 

〈アジトカードの裏の文字〉＝毛 糸 を 追 え 

 

 

 

暗号文の例 

こみしくばめん；めいす； 

ごめざみ；めらいみた－； 

（ヒント）シミぬき、メシぬき 

暗号文 1 

（ヒント 1） 

アジトカード 5 

ルパンカード② 

（チャート） 

○例黒板 

 時計 

 イス 

 ゴザ 

 ライター 

※アジトカード 

 ルパン４ 



 3

60 

（10） 

（  ） ９．ルパンのアジトはどこだ② 

  ①アジトカード５枚を集めて、「毛糸を追え」が分かっ

たら、毛糸のあるところをさがしていく。 

  ②事前に毛糸 20～30 本を用意し、ひとつのルートにそ

って、はりつけてゆく。そのうち、５つの毛糸に、アジト

カードを１枚ずつ、つけておく。 

アジトのカードの裏に、一文字ずつ記入しておく。 

〈アジトカードの裏の文字〉＝か び ん の 中 

毛糸 20～30 

アジトカード５ 

セロテープ 1 

70 

（10） 

 10．さいごのアジト 

  ①次のアジトカードを５枚あつめて、「花びんの中」が

分かったら、花びんをさがす 

  ②事前に、花びんの中に、ヒントリボンを入れておく。 

 

 

〔ヒント・リボンの作り方〕 

リボンを、ＷＣペーパーのシンに巻きつけて、文字を書

く。 

それをほどくと、バラバラの文字列になる。ＷＣペーパ

ーのシンは、近くに、さりげなくおいておく。 

 

 

（文章）＝よくここまで来たな。ごほうびに、ゆびわの

ゆくえをおしえよう。木の葉は山の中に、札

は紙の中に、宝はゴミの中に。 

花びん 1 
ヒントリボン 1 
WCペーパーの 

シン 1 

80 

（５） 

（  ） 11．とりもどした宝・お話 

  ①さいごのルパンの“あじ”とは、ゴミ箱の中であっ

た。 

紙に包まれた、ゆびわ、ネックレスをとりもどし、

元の所に。 

②お話ⅰ）頭を使っての勝負であったが、どうやって、

コップの中から、宝をとりだしたのかが、

残されている。よく考えてみよう。 

     ⅱ）ルパンはどこにでもいる。工夫とあきらめ

ない心が、事件をといていく。 

     ⅲ）生きている間は、どんなことがおこるか分

からない。どんなことがおこっても、決し

ゴミばこ 
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て、へこたれないで生きてゆける人が、本

当に強い人である、できないことは何もな

い、させていただこうというきになれば、

どんなことでもできる。 

85 

（５） 

90 

（  ） 12．閉会 

  ①セレモニー（お届け、天地書付など） 

  ②おわりのことば 

 

 


